
 

 

 

 

 

 
 

Speiseplan* vom 15.08. -19.08.2022 
Anzahl der Portionen: ___ 

Bestellung bitte als:  E-Mail: empfang@lollorossacatering.de   oder   

FAX: 040-430918 07 

Bitte jeweils ein Hauptgericht/eine Beilage in den leeren Kästchen markieren und Gewünschte Komponenten einkreisen* 
15.08.-

19.08.22  

33.KW 

Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 Beilage 1 Beilage 2 Dessert 1 Dessert 2 

Montag 

Tortellini 

(Käsefüllung) mit 

Tomatencreme-

Sauce   

Möhren-

Kohlrabieintopf 
(Kartoffeleinlage) 

  

Knabber-

Gemüse  
Baguette 

Apfel-

Quark 
Obstkorb 

                  

Dienstag 

Fischfrikadelle 

mit 

Kartoffelsalat 

(Zwiebel, Gurke)   

Spinat-

Karottenrösti mit 

Kartoffelsalat 

(Zwiebel, Gurke) 

  
Knabber-

Gemüse  

Tomaten-

Gurkensalat 
in Vinaigrette 

Mango-

Joghurt 
Obstkorb 

                  

Mittwoch  
Alle Zutaten aus 

kontrolliert biol. Anbau  

           

"Krokodilsauce" 

(Rinderhack, Curry, 

Zwiebeln) mit 

weißen oder 

Vollkorn Nudeln   

Sojagulasch 
(Zwiebeln, 

Tomate,Paprika) mit 

weißen oder 

Vollkorn-Spirelli 

  
Knabber-

Gemüse  
Fladenbrot Milchreis Obstkorb 

                  

Donnerstag  
Alle Zutaten aus 

kontrolliert biol. Anbau 

              

Hühnerfrikassee 
(Erbsen, Möhren) 
mit Parboiled 

oder Vollkornreis 

  

Gemüsecurry 

(Paprika, Poree, 

Möhren) mit 

Parboiled oder 

Vollkornreis 

  
Knabber-

Gemüse  

Farmer-

Salat 

(Sellerie, 

Möhre, Lauch) 
in Joghurt-

Mayodressing 

Kirsch-

Grütze 
Obstkorb 

                  

Freitag 

Pfannfisch 

(Seelachs) mit    

Rahm-Brokkoli  

und Kartoffeln 
  

Gemüseköttbullar 

mit Bulgur und 

Paprika-Dip 

  
Knabber-

Gemüse  

Bauernsalat 

(Stauden-

sellerie, 

Gurke, 

Tomate, Mais) 
in Vinaigrette 

Heidelbeer-

Joghurt 
Obstkorb 

                  

Bestellung bitte spätestens bis Dienstag 10:00 Uhr, den 09.08.2022.  Danke! 

per e-mail an uns: empfang@lo l lorossacater ing.de  

Name der Einrichtung:    _________________________________ 

Name des Bestellers/der Bestellerin:   _________________________________             

Lieferzeit:       bis _____________Uhr 

Hamburg, den__________________  Unterschrift:___________________________ 

Zusatzstoffe: 
1-Farbstoffe, 2-Konservierungsstoffe, 3-Antioxidationsmittel, 4-Geschmacksverstärker, 5-geschwefelt, 6-geschwärzt, 7-gewachst, 8-

Phosphate, 9-Süssungsmittel  

 

Lollo Rossa Catering GmbH 

Vierenkamp 9 
22453 Hamburg-Niendorf 
 

Telefon:  040 / 43091828 
Fax:        040 / 43091807  
in fo@lo l lo rossacater ing.de  
w w w . l o l l o ro ssa ca te r i n g .d e  
 
Für alle Biospeisen gilt: 

 

DE-ÖKO-007 
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